= TURISMO
URBANO

Bangkok,

Bangkok - Johannes Bardong

Los tailandeses llaman a Bangkok ‘la ciudad de los angeles’. Es una de las ciudades con mas
nimero de habitantes. El exético Gran Palacio —residencia real hasta la década de los
cincuenta del siglo pasado- los templos, las canalizaciones..., todo concurre a atraer a los
turistas. La hospitalidad asiatica, los profundos sentimientos religiosos y el respeto al Estado,
por una parte, y por otra parte el desorden de la circulacion, el ruido, la contaminacion del
aire y del agua son las sefias de identidad de esta capital.

a humedad es extrema, el calor alcanza

los 40 grados centigrados y una capa de
humo cubre la ciudad. Algunos carteros y
policias en bicicleta llevan maéscaras para
protegerse de la contaminacion. Aqui no
encontrard aire puro en ninguna parte. En las
sucias aguas del rio Phraya emergen restos de
toda clase de productos en medio del
desorden, omnipresente en toda la ciudad.
Por las tardes se pone a llover. Y a pesar de
todo, no es posible escapar a la magia de los
lugares turisticos, econdmicos y culturales de
esta monarquia.

Vista desde el rio Chao Phraya L8 glidss yg5 (o plaio

La Venecia de Oriente
Bangkok estd a unos 20 metros por encima
del nivel del mar. El rio Phraya y sus
numerosos canales (llamados ‘khlongs’) son
las verdaderas arterias de esta capital en
expansion ininterrumpida. En algiin momento
la llamaron ‘la Venecia de Oriente’, por los
innumerables canales que partian desde el rio
—de unos 400 metros de ancho-. A partir de
1850 se terraplenaron uno tras otro y se
construyeron calles asfaltadas en su lugar, y
sin embargo, una parte importante de la vida
diaria de los habitantes sigue discurriendo por
los ‘khlongs’. Una circulacion extraordinaria
de barcas vendiendo productos, en medio del
ruido y el colorido de mercados flotantes que
ofrecen estampas inolvidables y representan
Templo en el camino okl ;e sie0 UNO de los atractivos de este lugar. b
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Estampas inolvidables

Si usted solo dispone de dos dias, no deje
pasar la ocasion de visitar el Gran Palacio y el
templo Wat Phra Kaeo, cerca del cual se
encuentra otro templo, el Wat Pho. Otro lugar
que hay que visitar es algun restaurante local:
salga de su hotel si de verdad quiere saborear
el placer de Bangkok. Si el tiempo lo permite,
vaya en barca a Wat Pho, donde podra admirar
los productos expuestos en el Museo Nacional,
gue fue anteriormente residencia del rey. Este
museo es el mas grande de este tipo en el
sureste asiatico. jY no olvide efectuar algunas
compras!

El Gran Palacio, al borde del rio Chao Phraya, es
el principal atractivo de Bangkok. Esta ubicado
en una zona amplisima en la que hay méas de
100 edificios historicos de diversos estilos
arquitectonicos. La zona esta rodeada por una  El templo Wat Phar Kaeo 58 )Ls wlg aiso
muralla de 1,9 kilémetros de largo y sigue
siendo la residencia oficial del rey. Cuando el
monarca Rama | trasladd su residencia a este
lugar, a finales del siglo XVI, empezo la rapida
expansion de Bangkok, que hoy tiene 10
millones de habitantes. El fundador de la
dinastia Chakri, que es la que sigue reinando,
decidi6 trasladar la aldea china ‘Bang Kok’
(ciruela salvaje) a este lugar y hacer de ella su
nueva capital. Krung Thep son las dos primeras
palabras de su nombre, porque el completo
lleva 22 palabras, siendo asi el nombre de
ciudad més largo del mundo, por lo que no es
extrafio que ‘Bangkok’, en alusién al originario,
haya sido el preferido internacionalmente.
Dentro del conjunto del Gran Palacio se
encuentra el templo Wat Phra Kaeo, del
‘Budda Esmeralda’. Aqui se encuentra la
estatua de Budda més venerada de toda
Tailandia. La entrada es gratuita para los
tailandeses y cara para los extranjeros, pero
esto no debe impedir visitar este bonito templo

y sus extraordinarias estatuas. La religion ; B ——— S = 0 P
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No es grande la distancia entre el Gran = e
Palacio y la mégica zona de Wat Pho, donde =
se encuentra ubicado el templo mas antiguo
y mas amplio de Tailandia. Aqui se venera la
estatua més grande del Buda inclinado. La
estatua, cubierta de oro, tiene 46 metros de : i
ancho y 15 de alto. Los pies de Buda han ) En el interior de Wat Pho 98 wly S
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Barco pasando delante del “Templo del Alba”

sido decorados con marfil. La gente cree
que tocarlos trae buena suerte. Las tierras
pertenecientes al templo son amplisimas y
permiten agradables paseos. Este templo,
después del Gran Palacio, debe estar en
segundo lugar en la lista de lugares que es
importante visitar por parte de cualquier turista.
En la orilla oeste, frente al Gran Palacio, esta
el templo Wat Arun, o ‘Templo del Alba’.
Por tan s6lo 20 baht se puede cruzar el rio y
llegar a los 75 metros de largo de la Pagoda
hecha con ladrillos de porcelana que se ven
brillar desde lejos al reflejarse en ellos los
rayos solares.

Para no perderse en Bangkok

No se deje tentar por algin autobus
publico, subiendo con sus maletas y otros
objetos desde el aeropuerto hasta su hotel.
Coja el tren o un taxi. El hotel conecta con
el moderno y comodo ‘tren colgante’ (o
‘tren del cielo’) que lo llevara rapidamente al
rio, la verdadera arteria circulatoria de la
ciudad. Desde el rio podra llegar a los
principales emplazamientos. Las barcas
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salen cada poquisimos minutos. Hay una
linea especial de barcas para los turistas que
se paran en los lugares mas interesantes,
alternativamente en una u otra orilla. La
circulacion por el rio es un verdadero caos,
pues de todas partes van, vienen, se cruzan
barcas, barcazas y barcos. Una voz en inglés
va indicando los sitios donde se puede bajar,
anunciando: “Si quiere descender aqui, por
favor sitUese en la parte trasera”. Si nadie se
pone de pie, la barca no se parard, pero no
se preocupe por eso, porque volvera a pasar
por los mismos sitios a su vuelta. Algunos
asientos y algunas zonas estan reservadas a
los monjes; se distinguen por tener el
parquet pintado de naranja. Los monjes
vigjan gratuitamente. Como no tienen
ingresos, cuentan con la generosidad de la
gente. A las mujeres les estd prohibido
tocarlos o hablar con ellos.

Ingredientes culturales

A pesar de todas las caras iguales de
sonrientes, el turista puede consagrar algin
tiempo para comprender la sociedad y la
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cultura de Tailandia. A veces se presentan
ocasiones para ello. Los tailandeses pueden
ayudarle mucho mas de lo que piensan
algunos extranjeros, pero el inglés no se habla
mucho. Toda pregunta tiene una respuesta, y
la buena educacién evita decir la palabra “no”,
pues es una palabra inexistente en lengua
tailandesa. Si usted desea saber algo con
seguridad, no haga preguntas complicadas que
exijan un “si” 0 un “no”. El rey tiene un papel
importante en la vida de los tailandeses; si
alguna coincidencia le pone en su contacto,
sepa que la policia se asegurard que todo el
mundo, incluidos los turistas, se ponen de pie
por respeto al monarca. Si alguien se queda
sentado, se comprendera como un gesto de
desprecio, incluso si el rey pasa rapidamente en
un coche. A las 6 de la tarde de cada dia, se
entona el himno nacional en las estaciones de
trenes y en todas partes. En ese momento se
para la circulacion y cesa el ruido del trajinar
diario durante varios minutos: los tailandeses se
quedan quietos, de pie, hasta que acaba el
himno. En cuanto acaba, vuelve el movimiento
a su ritmo normal. )



Hoteles y restaurantes

Si quiere experimentar una vida lujosa, a las
orillas del rio hay una docena de hoteles de
primera categoria. Pero si esta limitado por
el dinero, el Hotel Asia —a pesar de las
criticas que se le hacen en Internet- es el
mejor lugar econémico para los que buscan
alojamiento. Estd directamente conectado
con los ‘trenes colgantes’. Ademas, no es
facil reservar en hoteles desde el extranjero.
En cuanto a la comida, si esta dispuesto a
entrar en las calles repletas de gente de
Bangkok, encontrara una gran diversidad de
platos, en general mas baratos y mejores
que los que le ofrecen en los hoteles. El
namero mas grande de restaurantes se
encuentra en la calle Sukhumvit. En ella hay
una cantidad impresionante de turistas y de
vendedores ambulantes. Lo que éstos
ofrecen no gusta a todo el mundo e incluso
podria ser que sus productos no sean
totalmente sanos. En cuanto a los
restaurantes, sus comidas son generalmente
picantes y tienen nuez moscada. Pedi una
salsa tailandesa, que me presentaron en
forma de una sopa caliente, muy picante, y
desde luego es un desafio el acabarla. En
cualquier caso, quizds a causa de la mala
traduccion del mend, la camarera se mostré
mas amable de lo normal y el gusto se me
quedard grabado en la memoria durante
mucho tiempo. |
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Grupo de turistas visitando el Gran Palacio

Consejos si desea viajar
e 100 baht tailandeses
aproximadamente a 2 euros.

» Cuidado, viajero! El turista paga el precio
del taxi, del tuk-tuk y de la barca mucho més
de lo que pagan los locales. Los conductores,
muchas veces, dan largos rodeos para que
aumente al maximo indicado por el precio del
taximetro. Los taxis que estacionan en los
hoteles son alin mas caros que los otros.

< El precio de un dia en una barca turistica
cuesta 100 baht, y un viaje en el ‘tren
colgante’ son 30 baht;

« Es bueno levantarse temprano, porque
la mayoria de las zonas turisticas cierran
por la tarde.

= Hay muchas zonas comerciales en al ciudad,
incluidas tiendas de grandes marcas
internacionales, donde le dan un impreso que
puede rellenar para que le devuelvan los
impuestos pagados (el IVA) al salir del pais.

e A pesar del calor, hay que cubrirse los
brazos y las piernas al visitar los
emplazamientos religiosos. En la mayoria
de estos lugares le pueden alquilar ropa
para cubrirse.

» Es mejor estar vacunado antes de efectuar
el viaje, a causa de los problemas de higiene.
 La estacion de las lluvias dura de mayo a
octubre. El clima es frio en diciembre y enero.
Y el calor estd al maximo en abril. La media de
la temperatura es 35 grados centigrados.
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