Tourisme de villes

BUENOS AIRES & MENDOZA . deux
joyaux au soleil

Par Dominick A. Merle

De la frontiere nord de la Bolivie et du Paraguay a la pointe sud

de Terre de Feu, I'Argentine est un pays fascinant qui devrait étre

explore par de « petites boucheéees » plutot que par un « repas
compiet ».



Deuxieme plus grand pays
d'Aménque du Sud, aprés le Brésil
et hutieme au niveau mondial,
I'Argentine s'etend sur 3.700 km
du nord au sud des foréts
subtropicales du nord de Chaco et
de Formosa, puis Cordoba et la
Pampa région célébre pour ses
gauchos, jusqu'a la céléebre zone
de la Patagonie avec ses glaciers
et ses parcs nationaux.

Mais pour les besoins du présent
article, nous nous concentrerons
sur deux « bouchees délicieuses »

Centre Buenos Aires

sur les cotés opposés du pays ;|
BuenosAires, le bijou, et Mendoza, |
le soleil.

MNous avons elu domicile dans un |
nouvel hitel de charme, le Fierro, |
dans le quartier de Palerme de |
Buenos Awres. Situé sur une rue
de quartier tranguille, bordée |

d'arbres, le Fierro est a quelques |
pas des boutiques, des restaurants |
et des parcs.

Motre chambre était modeme et
spacieuse, plus comme une mini- |
suite, incluant un petit déjeuner |




Formation rocheuse
a San Juan

complet, a un tanf spécial de moins
de 100 $ la nuit.

Palerme a deux sections séparées
par une voie ferrée qui traverse le
centre, Hollywood, ol nous avons
séjourne, et Soho, de l'autre coté.
Hollywood est le foyer de la plupart
des artistes de la ville et le siége
delaproductioncinematographique
et televisuelle de 'Argentine. Soho
en est le centre commercial.
Autrement dit, lorsque Soho va se
coucher, Hollywood se demande
ou aller diner.

Avantd'étre a lamode et bohémien,
Palerme avait ses asperites. |l fut

un temps ou on ne pouvait se
hasarder se promener seul la nuit.
Mais depuis, y a vu le jour une
zone dynamigue noctume, sire,
confortable et toujours
Intéressante.

Le quartier semble se relever de |a
poussiére chague matin, avec le
son de petits marteaux tic-vireur et |
le rugissement de marteaux-
piqueurs, réparant ou construisant |
quelque chose.

Des arbres geéants émergent au |
milieu des trottoirs, défaisant
réguliérement la chaussée. En
consequence, les trottoirs sont




reparés avec le maténel disponible
au jour le jour et ressemblent
souvent 3 des courtepointes en
patchwork.

Comme son nom [indique,
Palerme a sa propre petite ltalie, a
deux rues prés de 'Hotel Fierro, EI

Salvador et le Honduras. En fait,
plus de 70 % des Argentins font
remonter leur ongine a 'talie. Un
milanesa (escalope de veau) avec
des pites et une boisson
coltent souvent moins
de 10 5.

Parmi les autres districts
nteressants de la ville,
on peut citer:

- Monserrat, le quartier

histongue. Pour
I'apprécier, marcher e
long de la Avenida de
Mayo, admirer ses
batiments  éclectiques,
ses hotels, ses théatres,
ses libraines, etc.
- San Telmo, le quartier
le plus ancien de la ville
avec des rues pavées et
des batiments
centenaires. Arrétez-
vous au Plaza Dorrego,
VOUS pourriez juste voir
certains couples danser
le tango.

- La Boca, un des guartiers les |
plus pittoresques de la ville avec
des logements multicolores. |l est
anime le jour, mais il est preférable
d'éviter d'y aller la nuit. Bien gue
Buenos Aires soif une ville

relativement sdre, les mauvaises
choses semblent se passer ici.

- Barrio Norte, peut-étre le quartier
le plus élégant de la ville ol vivent
des céleébntés. Promenez-vous



pour voir le haut de gamme
d'hitels, de restaurants et de
magasins. Mais si votre budget
estimite, essayez un autre distnct.
- Centro de District : on peut partir
de la Plaza San Martin et marcher
sur la zone commerciale de la
Floride ;| puis prendre une pizza
traditionnelle sur I'avenue
Cormientes et finir au Teatro Colon,
fune des quatre maisons d'opéra
les plus importantes dans le
monde.

De Buenos Aires, nous avons pns

un vol de 90 minutes, vers ['ouest,
a Mendoza, la cité du soleil, au
pied des Andes. Mendoza est une
tres petite wville, denviron 1,7
millions d'habitants, contre les 13
millions de Buenos Aires.

Mous avons opté pour l'élégant
Hotel Park Hyatt, situé au centre-
vile avec des commerces et des
restaurants a deux pas. Il y avait
un festival de cuisine internationale
qui 'y tenait avec des chefs invités
des quatre coins du monde.

Donc, nous avons assisté a l'un
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des diners et le boeuf, 3 la mode
en Argentine, a été la piece
maitresse du menu.

“Ce steak que vous mangez se
promenait il ya trois jours”, me dit
'un de nos compagnons de table,
Brian McBnde, chef exécutif de la
Blue Duck Tavern a Washington
DC. "Les Argentins ne croient pas
au vieillissement de leur viande.
lls ne wvous demandent pas

egalement si vous souhaitez le
steak saignant, a point ou bien
cuit. |l est cut lentement sur une

grnile a bois, croustilant al
I'extérieur, bien fait dans le centre |
et vrament bon." Ce fut

effectivement le cas.

Mendoza est plus tradiionnelle et |
décontractée que Buenos Aires. |
La sieste est presque obligatoire |
ic1, alors que cernaines sections du |
centre-ville de Buenos Aires ont |
abandonné la pause de midi. Mais,
méme si aprés la fin de la sieste la |
ville s'anime a nouveau, le rythme
est lent et facile. .
Fondee en 1561, la ville a éete




détruite par un tremblement de
terre en 1861 et reconstruite avec
un nouveau centre, Plaza
Independencia. CQuatre autres
places sont a proximite:

- Plaza Espaia Line place
verdoyante avec une fontane
typiquement espagnole, des
bance décorés de camreaux
espagnols et des allées bordées
d'arbres.

- Plaza ltalia : La communaute
talienne a construt  deux
monuments ici, en pierre et en

représentant les liens
étroits entre I'Argentine et ['ltalie.
- Plaza Chili ; Avec un monument

bronze,

en hommage aux libérateurs
O'Higgins et San Martin, cette
place  symbolise les  liens
histoniques entre les Argentins et
les Chiliens.

- Plaza San Martin : lci, vous
trouverez une statue spectaculaire
du hbérateur San Martin avec son
bras droit pointe vers le chemin
quil a pris avec son armée a
travers le corndor des Andes.



Dans la banlieue de Mendoza, se
trouvent Aconcagua, le plus haut
sommet en dehors de 'Himalaya;
quelques-unes des meilleures
eaux du rafting en Aménque du
Sud, piscines thermales, ski et
snowboard (Las Lenas a une
reputation intermationale pour la

neige).

Et maintenant Il etait temps de
retourner @ Buenos Aires pour
notre demiére joumeée avant de
rentrer en Amérique du Nord.
Mous avons passé ce jour-la a la
recherche de la légende d'Eva

Peron. Mous avons appris au
Ses :

Moisson — Bodega familiale — Zuccardi- Mendoza




cours de conversations avec des
gens qu'Evita n'a plus la méme
considération en Argentine ces
jours-ci. Mis a part un musée, en
particulier dans la réegion de La
Boca, elle n'est plus considéree
comme une sainte.

Méme sa tombe dans le quarber
de Recoleta est rarement visitée,
sauf par les tounstes. Mais, le
Cimetiére de la Recoleta, demier
ieu de repos pour la plupart des
personnaltés et puissants de
Buenos Aires, est aussi unique
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par autre chose.
On peut effectiverment louer une
de ces tombes pour une journée 3
un prix acceptable pour les
membres survivants de la famille
reelle, remplacer le nom sur la
tombe avec le nom de quelgu'un
d'autre deéecéde réecemment, et
poser pres de la tombe pour les
photos |

(Dominick A. Merle est le
directeur canadien de I'Association
internationale des écnivains de
voyage ; résidant a Montreal).
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